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Le formazioni 

Blu Volley Quarrata 
 

2 
 
BRESCHI Alessia 
Pistoia 05/09/1990 

 
Palleggiatore 

 

3 
 
PAZZAGLIA Ilaria 
Prato 13/01/1986 

 
Centrale 

 

4 
 
GRADI Silvia 
Pistoia 01/04/1992 

 
Schiacciatore 

 

5 
 
BECUCCI Giada 
Pescia 29/04/1990 

 
Schiacciatore 

 

6 

 
DI GREGORIO Martina 
Firenze 13/06/1991 

 
Centrale 

 

7 
 
CHITI Francesca 
Pistoia 22/01/1994 

 
Libero 

 

8 
 
ZOPPI Chiara 
Pistoia 23/05/1997 

 
Centrale 

 

10 
 
CIOTTOLI Rebecca 
Pistoia 19/05/1998 

 
Centrale 

 

11 
 
GROSSO Caterina 
Pescia 14/10/1995 

 
Centrale 

 

12 
 
DEGLI INNOCENTI Ilaria 
Bagno a Ripoli 16/11/1992 

 
Schiacciatore 

 

13 
 
NICCOLAI Aurora 
Pistoia 15/05/1997 

 
Palleggiatore 

 

14 
 
BAGNI Virginia 
Pistoia 24/10/1996 

 
Opposto 

 

15 
 
FILINDASSI Laura 
Bagno a Ripoli  18/09/1992 

 
Schiacciatore 

 

16 
 
CAPOCASALE Monica 
Bari 05/05/1991 

 
Schiacciatore 

 

 
 
TORRACCHI Davide 
 

 
Mister 

 

 
 
BENESPERI Alberto 
 

 
Fisioterapista 

 

 
 
SARDI Francesco 
 

 
Dirigente 

Liverani Castellani Ra 
 

2 MIRRI Martina Libero 

 

3 GADDONI Annarita Centrale 

 

5 FABBRI Giulia Opposto 

 

6 ROSSI Michela Schiacciatore 

 

10 GRASSO Giulia Centrale 

 

12 SANGIORGI Francesca Libero 

 

13 PIOVACCARI Giulia Opposto 

 

14 TESANOVIC Alexsandra Palleggiatore 

 

15 TESANOVIC Alice Schiacciatore 

 

16 CAPRIOTTI Silvia Palleggiatore 

 

17 PETRONCINI Giulia Schiacciatore 

 

18 RIZZO Benedetta Centrale 

 

 MARONE Biagio Mister 

 

 FRAGA Mirko Mister 

 

   



 Prossimi turni e classifica 

Diciassettesima giornata di                            
campionato che vede arrivare al                  
PalaMelo la squadra del Liverani 
Castellari di Ravenna, 25 punti e                  
sesta posizione in classifica, per una 
gara che non si prospetta agevole 
come quelle degli ultimi turni per le 
quarratine; le ospiti, seppur lontane 
in classifica in termini di punti sono 
comunque una squadra da affrontare 
con la giusta concentrazione per      
evitare passi falsi e restare in scia 

alla capolista Empoli, in attesa di un 
suo passo falso, e per mantenere a 
debita distanza l’Ambra Cavallini 
che ci tallona a soli tre punti. Oltre 
alla squadra di B2 buoni risultati  
anche dal settore giovanile, in                  
particolare dalle squadre Under 16 e 
soprattutto Under 14 che si stanno 
comunque facendo valere nella fase 
interprovinciale: in particolare               
l’Under 14 che oggi pomeriggio ha 
giocato la semifinale di ritorno dopo 

aver vinto a Migliarino la gara di 
andata. Continua anche la marcia 
della squadra della Blu Volley                     
Bianca che dopo una fase di calo ha 
ripreso il filone vittorioso                 
piazzandosi in terza posizione, in 
piena lotta promozione mentre                 
l’altra squadra impegnata nella                   
prima divisione, quella blu sta                 
mantenendo le attese pur essendo 
una squadra giovane. Buona gara a 
tutti e FORZA BIMBE!!!!!!!!!!!!!!!!                  

La Classifica 

Squadra1 Squadra2 Data Ora Luogo 

PALLAVOLO CARRARESE MS DREAM VOLLEY GROUP PISA 04/03/17 21:00 CARRARA   

EMPOLI PALLAVOLO FI LIBERTAS VOLLEY FORLI' 04/03/17 21:15 EMPOLI   

IDEA VOLLEY BOLOGNA BLU VOLLEY QUARRATA PT 05/03/17 18:00 BOLOGNA   

LIVERANI CASTELLARI RA CSI CLAI IMOLA BO 04/03/17 21:00 LUGO   

VOLLEY CLUB SESTESE FI NOTTOLINI VOLLEY LU 04/03/17 21:00 SESTO FIORENTINO   

MARINO COSTR.RIOTORT.LI PALL.I'GIGLIO C.FIOR.FI 04/03/17 21:00 RIOTORTO   

AMBRA CAVALLINI PONT.PI BAIA MARINAIO CECINA LI 05/03/17 18:00 PONTEDERA   

Squadra1 Squadra2 Data Ora Luogo 

DREAM VOLLEY GROUP PISA EMPOLI PALLAVOLO FI 18/02/17 21:00 PISA   

LIBERTAS VOLLEY FORLI' PALLAVOLO CARRARESE MS 17/02/17 19:30 FORLI'   

BLU VOLLEY QUARRATA PT LIVERANI CASTELLARI RA 18/02/17 21:00 QUARRATA   

NOTTOLINI VOLLEY LU IDEA VOLLEY BOLOGNA 18/02/17 21:00 CAPANNORI   

CSI CLAI IMOLA BO VOLLEY CLUB SESTESE FI 19/02/17 18:00 IMOLA   

BAIA MARINAIO CECINA LI MARINO COSTR.RIOTORT.LI 19/02/17 18:00 CECINA   

PALL.I'GIGLIO C.FIOR.FI AMBRA CAVALLINI PONT.PI 18/02/17 21:15 CASTELFIORENTINO   

Pos. Squadra P. G. V. P. 3-0 3-1 3-2 2-3 1-3 0-3 Set V. Set P. Q. set P.F. P.S. Q.punti 

1 EMPOLI PALLAVOLO FI 44 16 15 1 10 3 2 1 0 0 47 10 4.7 1359 1100 1.2355 

2 BLU VOLLEY QUARRATA PT 40 16 13 3 11 2 0 1 1 1 42 11 3.8182 1261 998 1.2635 

3 AMBRA CAVALLINI PONT.PI 37 16 12 4 6 5 1 2 1 1 41 19 2.1579 1400 1182 1.1844 

4 LIBERTAS VOLLEY FORLI' 35 16 12 4 5 5 2 1 2 1 40 21 1.9048 1414 1265 1.1178 

5 CSI CLAI IMOLA BO 35 16 11 5 8 3 0 2 3 0 40 18 2.2222 1349 1152 1.171 

6 LIVERANI CASTELLARI RA 25 16 8 8 3 4 1 2 3 3 31 30 1.0333 1333 1356 0.983 

7 VOLLEY CLUB SESTESE FI 22 16 8 8 4 1 3 1 1 6 27 31 0.871 1216 1246 0.9759 

8 NOTTOLINI VOLLEY LU 21 16 6 10 3 3 0 3 2 5 26 33 0.7879 1256 1317 0.9537 

9 DREAM VOLLEY GROUP PISA 20 16 7 9 3 1 3 2 4 3 29 34 0.8529 1313 1380 0.9514 

10 PALL.I'GIGLIO C.FIOR.FI 18 16 7 9 1 3 3 0 3 6 24 36 0.6667 1266 1368 0.9254 

11 BAIA MARINAIO CECINA LI 15 16 5 11 3 1 1 1 5 5 22 36 0.6111 1186 1334 0.8891 

12 MARINO COSTR.RIOTORT.LI 14 16 5 11 1 1 3 2 3 6 22 40 0.55 1257 1358 0.9256 

13 IDEA VOLLEY BOLOGNA 10 16 3 13 2 1 0 1 4 8 15 40 0.375 1126 1275 0.8831 

14 PALLAVOLO CARRARESE MS 0 16 0 16 0 0 0 0 1 15 1 48 0.0208 822 1227 0.6699 

La 17° giornata di campionato, quarta di ritorno 

La 18° giornata di campionato, quinta di ritorno 
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(13-12), ancora la giovane           
Caterina Grosso, con un muro e 
un attacco, ristabilisce le                            
distanze facendo suonare la        
sirena del secondo tempo                                                            
tecnico; Becucci e Pazzaglia a 
muro, insuperabile questa sera 
con 4 muri, aumentano il                 
vantaggio sulle avversarie                                             
(20-16), vantaggio incrementato 
sempre da Pazzaglia che con un 
attacco e un ace segna il 23-18; 
con 2 errori, 1 attacco e una 
doppia le livornesi concedono 
definitivamente la partita e i 3 
punti alle giocatrici di                            
Torracchi che restano seconde 
davanti a Pontedera, con Imola 
che potrebbe riprendersi il terzo 
posto, in campo domani contro 
Castelfiorentino.                                  
Migliori in campo per la Blu 
Volley Pazzaglia, Grosso e                
Degli Innocenti; Casini e                     

Carlozzi per le giocatrici di Cecina.  “Abbiamo sudato 
più del previsto, perché in diverse occasioni abbiamo 
rimesso in gioco le nostre avversarie con errori                         
ingenui ed evitabili. Dobbiamo cercare di eliminare 
questi passaggi a vuoto perché in questa seconda parte 
del campionato, sia con formazioni di alta classifica, 
che contro squadre in cerca di punti preziosi per la                  
salvezza, potrebbero costarci caro.”                                         
TABELLINO: Pazzaglia 16, Grosso 12, Degli                                   
Innocenti 12, Becucci 9, Filindassi 6, Breschi 4, Bagni 
1, Gradi 0, Chiti libero 0, Capocasale n.e, Niccolai n.e, 
Zoppi n.e. 

15° GIORNATA SERIE B2 

ASD BLU VOLLEY - BAIA MARINAIO CECINA LI 

Nella 15° giornata di                       
campionato, seconda di                
ritorno, la Blu Volley                 
Quarrata vince 3-0 contro la 
Baia Del Marinaio Cecina (25
-14, 25-21, 25-18 i parziali in 
1 ora e 20 minuti di gioco) e 
si conferma seconda forza del 
campionato alle spalle di               
Empoli vincente per 3-1               
contro Ravenna. Pronti via le 
ragazze di mister Torracchi si 
trovano sul 4-0 con Grosso e 
Filindassi subito a segno ,                       
ancora Filindassi in coppia con 
Becucci portano al primo tempo 
tecnico (8-4), ma le ospiti con 
Carlozzi e Incagli tentano di              
rifarsi sotto arrivando fino all’ 
11-10; Becucci con due attacchi 
e Grosso ristabiliscono                            
immediatamente le distanze,           
(16-12), poi le quarratine             
chiudono la saracinesca e                  
stampano 3 muri (2 di Pazzaglia 
e 1 di Degli Innocenti) che                        
destabilizzano ulteriormente gli 
equilibri delle livornesi che 
escono dalla partita, 2 punti di 
Bresci e 3 di Degli Innocenti 
portano il risultato sul 24-14, 
basta il primo dei 10 set point 
grazie all’invasione di Cavallini 
che consegna il set alle                                           
giocatrici di casa. Al rientro in campo le ospiti                                 
approfittando di alcuni regali del sestetto biancoblu                      
restano aggrappate al risultato nei primi punti del set, poi 
ancora capitan Pazzaglia in fast, e i muri di Breschi e                 
Degli Innocenti, concretizzano l’allungo che porta al                     
primo tempo tecnico del secondo set, ancora una super 
Pazzaglia e Grosso incrementano il vantaggio (11-5), ma 
con una mai doma Carlozzi, coadiuvata da Casini, le ospiti 
punto dopo punto tentano la rimonta (14-12); Pazzaglia 
con il suo marchio di fabbrica, la fast, ristabilisce                                       
nuovamente le distanze (18-13), Degli Innocenti con 3 
punti di fila allunga sul 23-17, ma quando il set sembrava 
in dirittura di arrivo 3 errori in attacco delle locali riporta 
improvvisamente in gioco le livornesi (23-20), un’                            
invasione di Incagli consegna il set point alle quarratine 
che Pazzaglia concretizza alla prima occasione portando il 
conteggio dei set sul 2-0. Nel terzo parziale sono le ospiti 
a partire meglio, grazie anche ad alcuni errori di troppo in 
attacco delle locali, Becucci, a tratti incontenibile in                         
attacco, riesce comunque a non far scappare le avversarie 
che tengono testa alle biancoblu fino all’8 pari, poi con un 
parziale di 5-0 (3 volte Grosso, Degli Innocenti e                            
Pazzaglia) le quarratine tentano il primo allungo del set, 
ricucito immediatamente da Moda, Casini e Cavallini               

Tre punti facili nella gara contro la squadra livornese della Baia del Marinaio 

CSI CLAI IMOLA BO PALL.I'GIGLIO C.FIOR.FI 3-0 25-22 25-18 25-21 

PALLAVOLO CARRARESE MS IDEA VOLLEY BOLOGNA 1-3 27-25 15-25 16-25 19-25 

BLU VOLLEY QUARRATA PT BAIA MARINAIO CECINA LI 3-0 25-14 25-21 25-18  

EMPOLI PALLAVOLO FI LIVERANI CASTELLARI RA 3-1 25-14 18-25 28-26 25-21  

DREAM VOLLEY GROUP PISA MARINO COSTR.RIOTORT.LI 3-1 7-25 25-13 25-16 25-14  

LIBERTAS VOLLEY FORLI' VOLLEY CLUB SESTESE FI 3-1 25-18 22-25 25-13 25-21  

NOTTOLINI VOLLEY LU AMBRA CAVALLINI PONT.PI 0-3 25-27 24-26 21-25  
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Pazzaglia, Torracchi inserisce Niccolai al palleggio.                    
Ronconi affonda sulla diagonale per riaprire il match                                     
(25-24), ma Pazzaglia glielo nega con una fast lobbata               
(25-25), Niccolai poi entrata alla grande mura l´attacco di 
Viti (25-26), conclude sempre lei Pazzaglia in primo                         
tempo (25-27). "Risultato importante, anche se la                      
squadra dovrà crescere, migliorarsi sull´aspetto                             
mentale, non andrà sempre liscia come contro la                              
Sestese. Prossima settimana arriva Ravenna, partita da 
prendere con le pinze, avversario di una caratura                          
superiore alle tre squadre affrontate fin´ora nel girone di 
ritorno. Serve un salto di qualità da parte di tutte, perché 
altrimenti, se continuiamo a scherzar col fuoco, prima o 
poi rischiamo di bruciarci."                                                                     
Migliori Blu Volley: Pazzaglia e Becucci                                      
Migliori Volley Club Sestese: Ronconi e Agresti                                     
Tabellino: Pazzaglia 16, Becucci 11, Filindassi 9, Degli 
Innocenti 8, Grosso 8, Breschi 1, Niccolai 1, Chiti (L), 
Bagni, Capocasale, Gradi, Zoppi. 

La Blu Volley Quarrata                
espugna il PalaTarli di Sesto 
Fiorentino casa del Volley 
Club Sestese con il risultato di 
0-3 (14-25; 23-25; 25-27 i               
parziali). Sedicesima giornata 
di campionato, la terza di        
ritorno e per giunta terza                       
vittoria consecutiva per la for-
mazione allenata da Coach 
Torracchi che insegue la                            
capolista Empoli vittoriosa contro il fanalino di coda                        
Carrarese, a seguire dietro Forlì in piena corsa playoff esce 
vincente dall´ostico campo di Ravenna 0-3, mentre c´è attesa 
per il big match di giornata a Pontedera dove l´Ambra                                  
Cavallini riceverà il Clai Imola. Partita indirizzata sul binario 
giusto fin da subito o quasi dalle quarratine con un primo set 
solido, con una discreta espressione di gioco e buona inter-
pretazione tattica. Nella fase centrale allungo della Blu grazie 
ai suoi due centrali Grosso e Pazzaglia (capitano del team per 
l´assenza dell´infortunata Di Gregorio) murone su Ronconi e 
primo vincente (12-16). Chiude in crescendo Quarrata che 
incide con Breschi prima e Degli Innocenti poi in battuta                               
spezzando in due definitivamente la secondaria della                       
Sestese (13-21). Di Becucci e Filindassi le firme sui punti 
decisivi prima del cambio campo. Nel secondo set le                       
fiorentine si ritrovano davanti nel punteggio ma sul finale 
sprecano in fase di costruzione/attacco, offrendo così il                    
2-0 nel conteggio set a Quarrata brava a saper uscire dal            
momento di sofferenza senza commettere errori gratuiti. Da 
segnalare tra le fila di casa l´ingresso di Agresti a                             
rilevare il giovanissimo libero Golfieri incentiva il Volley 
Club Sestese ad una maggior efficacia in ricezione e                          
copertura. Primo momento di difficoltà per le ospiti dopo il 
primo tempo tecnico, alla battuta Viti che nel primo set                    
aveva collezionato solo errori, inchioda al palo Quarrata,       
parziale di 5-0 e vantaggio 13-8 per la Sestese, a segno in 
attacco con Del Freo. Coach Torracchi inserisce Bagni per 
una Becucci in crisi dopo un gran bel primo set. Proprio sul 
turno di battuta della neoentrata risalgono la china le                                  
biancoblu, successivamente rimontano e sorpassano Sesto 
con una super Filindassi bene in battuta a martellare Del Freo 
(16-17). Equilibrio fino al 22-20, la Blu col "braccino" in 
attacco negli ultimi due punti, favorisce Ronconi che ne                      
approfitta. Time out di Torracchi e rientra Becucci per dar 
maggior peso davanti e copertura sulla diagonale. Scelta che 
ripaga, Sesto prova il tutto per tutto la Blu soffre in duri 
scambi ma ne esce fuori con grande spirito. La neoentrata 
Mazzini disastrosa commette un fallo di doppia e poi la                     
condanna definitiva arriva con l´errore di Ronconi in attacco 
(23-25). Nel terzo set Breschi trova ottime soluzioni 
d´attacco con i suoi due centrali Pazzaglia e Grosso, per                       
Sesto invece da tutta se stessa l´esperta Ronconi asssieme a 
Marocchini pericolosa in primo tempo e Del Freo. Domina 
l´equilibrio fino al 18-18, doppietta Filindassi (18-20) che 
costringe Latini a chiamare time out per la Sestese. In                            
bambola completa le fiorentine sembrano deporre le armi, 
Pazzaglia in primo tempo porta a match point la Blu Volley 
(19-24). E qui accade l´inconcepibile. Blocco completo delle 
ospiti che non chiudono la partita, Sesto ci crede e riprende 
brio. Sul 24 pari dopo un incomprensione tra Breschi e             

16° GIORNATA SERIE B2 

VOLLEY CLUB SESTESE FI - ASD BLU VOLLEY 

Tre punti conquistati nella trasferta di Sesto Fiorentino per la squadra di mister Torracchi 

EMPOLI PALLAVOLO FI PALLAVOLO CARRARESE MS 3-0 25-13 25-10 25-17 

BAIA MARINAIO CECINA LI PALL.I'GIGLIO C.FIOR.FI 2-3 25-21 20-25 25-23 24-26 15-17 

IDEA VOLLEY BOLOGNA DREAM VOLLEY GROUP PISA 3-0 25-23 25-23 25-17 

LIVERANI CASTELLARI RA LIBERTAS VOLLEY FORLI' 0-3 27-29 16-25 20-25 

VOLLEY CLUB SESTESE FI BLU VOLLEY QUARRATA PT 0-3 14-25 23-25 25-27 

AMBRA CAVALLINI PONT.PI CSI CLAI IMOLA BO 3-1 22-25 25-22 25-22 25-23 

MARINO COSTR.RIOTORT.LI NOTTOLINI VOLLEY LU 0-3 24-26 22-25 19-25 

 TOT 

Becucci Giada 173 

Pazzaglia Ilaria 144 

Filindassi Laura 132 

Degli Innocenti Ilaria 131 

Di Gregorio Martina 103 

Grosso Caterina 68 

Breschi Alessia 35 

Bagni Virginia 34 

Capocasale Monica 22 

Niccolai Aurora 6 

Gradi Silvia 2 

Chiti Francesca (Libero) 2 

Zoppi Chiara 0 

Ciottoli Rebecca 0 

http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7611&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7715&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=8158&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=8005&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=8171&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=8004&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7920&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7606&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7610&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7211&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7931&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=6987&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7400&stagione=2016
http://www.overtheblock.it/moduli/dettagliosquadra.php?idsquadra=7928&stagione=2016


L’ANGOLO DELLE CLASSIFICHE 

Classifica 1° Divisione Girone A P G GV GP SV SP PF PS 

DŀǊŦŀƎƴŀƴŀ пр мр мр л пр м ммрн тпт 

!ǇǇŜƴƴƛƴƻ ±ƻƭƭŜȅ оф мр мо н оф т ммор утл 

9ƴŜǊƎƛ LƳǇƛŀƴǝ /ƘƛŜǎƛƴŀ ±ƻƭƭŜȅ оу мр  мо н пл  мл мнмл фоо 

!ΦǎΦŘΦ tŀƭƭŀǾƻƭƻ /ŀǊƳƛƎƴŀƴƻ нΦл ол мр мл р оо мф ммсс млсс 

tƛǎǘƻƛŀ ±ƻƭƭŜȅ [ŀ CŜƴƛŎŜ нф мп мл п ом мт млут фмс 

bƻǧƻƭƛƴƛ /ŀǇŀƴƴƻǊƛ нс мр у т ол нп ммсф млтф 

tǊƻƎŜǧƻ ±ƻƭƭŜȅ .ƻǧŜƎƻƴŜ нр мр ф с нф нт мнмп мнлп 

½ŀƴƴƛ .ǳƎƎƛŀƴƻ му мп с у нн нф млот ммнп 

!ǎŘ tŀƭƭŀǾƻƭƻ aƻƴǎǳƳƳŀƴƻ мс мр р мл мф он млсп ммнм 

Blu Volley Blu мн мр п мм мт ор мллу ммтп 

aƻƴǘŜōƛŀƴŎƻ ±ƻƭƭŜȅ р мр м мп мл пн фпр мноф 

!ǎŘ ±ƻƭƭŜȅ !ƎƭƛŀƴŜǎŜ п мп н мн у пл упп ммор 

{Ŏǳƻƭŀ ±ƻƭƭŜȅ tƛǎǘƻƛŜǎŜ м мр л мр р пр тфу мннм 

Classifica 1° Divisione Girone B P G GV GP SV SP PF PS 

¦ǇŎ ±ƻƭƭŜȅ пп мс мр м пс с мнсл утр 

hǊǎŀǊƻ ±ƻƭƭŜȅ CƛƭŀǩŜǊŀ пм мс мп н пр мр мпмл ммуо 

Blu Volley Bianca пл мс мо о пн мп мооп млну 

WŜƴŎƻ ±ƻƭƭŜȅ от мс мн п пм мс момп млрп 

[ƛōŜǊǘŀǎ {ȅǎǘŜƳ ±ƻƭƭŜȅ оп мс мн п оф нн мотф ммпм 

tŀƭƭŀǾƻƭƻ ±ŀƭŘƛǎŜǊŎƘƛƻ нс мс ф т оп ну мотр мнсс 

[ǳŎŎƘŜǎŜ ¦ƴƛƻƴŜ tŀƭƭŀǾƻƭƻ нр мс у у ом ол мнфу момр 

/ŀǊǊŀǊŜǎŜ ±ƻƭƭŜȅ нн мс т ф нр он ммур мнтн 

±ƻƭƭŜȅ tƻƴǘǊŜƳƻƭƛ нм мс у у нт ом ммфл мнсо 

bǳƻǾŀ wƻōǳǊ aŀǎǎŀ нл мс с мл нп ом ммуо ммсн 

[ƛōŜǊǘŀǎ tƻƴǘŜ ŀ aƻǊƛŀƴƻ мс мс р мм нм оп ммрп ммул 

tƛŜǘǊŀǎŀƴǘŀ - ±ŜǊǎƛƭƛŀ с мс н мп мл пн фро мннр 

wƻōǳǊ aŀǎǎŀ ±ƻƭƭŜȅ {ŎƘƻƻƭ п мс м мр ф пс уоу монс 

±ƻƭƭŜȅ aŀǊƛƴŀ Řƛ aŀǎǎŀ л мс л мс м пу соп мнмт 



QUATTRO CHIACCHIERE CON……  

- Come mai hai scelto di                       
intraprendere l'avventura a                           
Quarrata?                                           
- Quarrata è una società che conosco 
da anni e l'idea di far parte di un             
progetto di crescita delle atlete in            
ottica di futuri inserimenti in prima 
squadra è stata molto stimolante. Si 
lavora bene e con tranquillità e la        
società è molto presente. e di questi 
tempi è una cosa rara.                                                                                                
- Alla luce dei risultati ottenuti fino 
ad ora quali sono gli obiettivi per 
questo fine stagione?              
- Alleno tre gruppi. Per tutte le atlete 
l'obiettivo principale resta la crescita 
tecnica. Per quanto riguarda                  
l’Under13 il campionato è                        
praticamente alla fine e cominceremo 
da subito a lavorare per il campionato 
dell'anno prossimo, che sarà l'Under 
14. Con l’Under 16 cerchiamo di             
andare avanti più possibile nella fase                      
interprovinciale e poi di inserire entro 
fine stagione in pianta stabile qualche 
giocatore in prima di isione, anche se 
un paio nella rosa e il sabato in campionato ci sono già  
Con la prima divisione l'obiettivo è salire di categoria e 
andare in serie D .                                                                                  
- Quali sono le qualità che per te sono fondamentali 
per un buon giocatore, tecniche e caratteriali…          
- Caratteristiche di un buon giocatore...domandona...          
caratteristiche, le caratteristiche tecniche le tralascio... 
troppo noiose...quelle caratteriali...ufff...sicuramente           
l'umiltà. Ma la cosa più importante (e rara) di un                  
giocatore VERO è l'autoesigenza: il migliorarsi deve 
essere una cosa voluta dal giocatore, non imposta dall'    
allenatore.                                                  
- Avendo giocato a pallavolo in passato diventare                   
allenatore è una conseguenza naturale o inizialmente 
hai avuto qualche dubbio sulla decisione di allenare e 
qualche difficoltà successiva una volta intrapresa la 
carriera?                    
- Ti rispondo con una frase di una canzone di Fabrizio 
de André: "pensavo è bello che dove finiscono le mie 

Daniele Tonini, primo anno alla corte quarratina 

dita debba in qualche modo 
incominciare una chitarra". 
Finito la carriera di giocatore 
non ho mai preso in            
considerazione di allontanarmi 
dal volley. Allenare è stata una 
conseguenza naturale.                                                                                  
- C'è un allenatore italiano o 
straniero, indipendentemente 
dalla categoria in cui allena, 
a cui ti ispiri per il lavoro in 
palestra?                                                 
- Ho avuto la fortuna di giocare 
in squadre allenate da ottimi 
allenatori (i loro curriculum 
parlano chiaro). Ma ricordo 
nitidamente il momento in cui 
ho deciso che un giorno avrei 
allenato: proprio in questo                     
palazzetto (Quarrata) tanti anni 
fa durante un allenamento ... 
forse facevamo la B2 o forse fu 
l'anno che vincemmo la C e 
salimmo di categoria... non 
ricordo. Ma l'allenatore era un 
certo Mario Mattioli. Ricordo 

l'entusiasmo e la passione con la quale ci allenava e                       
come riusciva a far sembrare tutto                                   
facile. "Un giorno voglio diventare come lui" pensai... 
quel giorno è ancora molto lontano                      
- A un giovane che si appresta a iniziare la carriera 
di allenatore che consigli daresti?                                      
- A un giovane cosa direi? Ma chi te lo fa fare? Pessima 
idea!    



 

incamerare i tre punti utili per la classifica. Ora                              
attenzione rivolta al prossimo match in programma il 
21 Febbraio a Lido di Camaiore dove andiamo a far 
visita alla prima della classe UPC VOLLEY, dove                            
servira tutta la concentrazione possibile per portare a 
casa ancora un risultato utile. 

CARRARESE vs BLU VOLLEY BIANCA 0-3                                         
(19-25; 14-25; 22-25) 
BLU VOLLEY BIANCA vs PALLAVOLO                                       
VALDISERCHIO 3-1 (25-20 25-12 16-25 25-22 ) 
Ancora due partite utili per la classica. Nella trasferta di 
Carrara le ragazze di Tonini giocano una partita senza                      
lasciare spazio alla avversarie, cosa che si ripete nella gara 
casalinga contro il Valdiserchio; questo almeno nei primi 
due set, terzo set invece giocato con scarsa concentrazione 
che ci porta al 2-1. Stessa storia che continua anche nel 
quarto set, ma un energico richiamo all'ordine da parte di 
coach Tonini, ci consente di chiudere la partita e                            

15° e 16° GIORNATA 1° DIVISIONE GIRONE B 
CARRARESE - BLU V. BIANCA/ BLU V. BIANCA - PALL. VALDISERCHIO 

Continua la striscia positiva per la Blu Volley Bianca 

In casa Blu Volley dopo una bella partita tesa e intensa, a 
spuntarla al Tie-Break è la squadra del Milleluci.                      
La partita è stata lottata in tutti e 5 i set, punto a punto. Il 
primo set se lo aggiudicano le avversarie 25/22. Nel                      
secondo set la squadra di casa si riporta in pareggio, con il 
risultato di 25/23. Il terzo se lo aggiudicano ancora le                     
avversarie 25/20, ma il carattere e la voglia di non mollare 
mai delle atlete di Martino, riesce ad aggiudicarsi il 4^set 
con un risultato di 25/14. Purtroppo nel Tie-Break, le                        
nostre atlete non riescono a vincere la partita, perdendo 
11/15. Nonostante la sconfitta, la Under 18 sta disputando 
un ottimo campionato al vertice del propio girone,                             
crescendo di partita in partita.  

12° GIORNATA UNDER 18  

BLU VOLLEY - SIMAENERGIA MILLELUCI 

Scontro al vertice tra la seconda e la terza in classifica 



 

ce cambia la storia, quarratine spente e pistoiesi che 
non perdono occasione per vincere 14-25 e                              
rimandare tutto al tie-break, che verrà condotto da                     
Libetti e compagne fino al 13-9, quando subiscono un 
parziale di 0-6 e cedono così per 13-15. Comunque         
bella prestazione delle quarratine che avranno                                       
possibilità di riscatto domani alla palestra Cino di                          
Pistoia, dove avrà luogo il secondo atto di questi quarti 
di finale! Vi aspettiamo numerosi ad incitare la nostra 
under 16!!! 
Tabellino: Libetti 16, Ostento 21, Leggieri 12, Raneri 
11, Venturi 9, Gori 4, Guana' 1, Baldi 0, Sardi 0, Orsini 
0, Morosi 0 (L), Argentati 0 (L), Chiavacci n.e. 

Era stato detto di dare il tutto per tutto nella gara giocata 
contro il Pistoia Volley La Fenice e così è stato. Una vera 
battaglia sportiva quella andata in scena nella palestra di 
Quarrata; primo set dove le nostre ragazze partono                        
contratte e cedono troppo alla squadra ospite, che                                       
approfitta e chiude per 18-25. Secondo set salgono in                         
cattedra le quarratine, che picchiano dai nove metri e                       
volano sulle ali dell'entusiasmo, spinte anche dal                               
numerosissimo pubblico accorso a tifarle, le nostre non 
deludono e chiudono col punteggio di 25-13. Terzo set 
giocato punto a punto e spuntato sul finale dalla squadra di 
Tonini, sempre molto cinica in battuta; nel quarto set inve-

QUARTI DI FINALE UNDER 16 

BLU VOLLEY - PISTOIA VOLLEY LA FENICE 

Serve il tie break per decretare la vincente in un quarto di finale di andata vietato ai deboli di cuore 

La Blu Volley Under 14 mette una seria ipoteca per la         
finale ai Play Off, vincendo in casa del Migliarino in                
andata delle semifinali, con il risultato di 3/1. Partono                
male le atlete di Martino, perdendo il primo set 25/18. Nel 
secondo set riescono invece a spuntarla, vincendo 25/23 e 
portarsi in parità. Al terzo set vincono 25/20 portandosi sul 
2/1, per poi vincere la partita con il medesimo risultato 
25/20. La società fiera e orgogliosa di quanto raggiunto 
sino ad oggi, auspica altre soddisfazioni per il Coach                  
Martino Frangioni, il vice Roberta Vegni e tutte le atlete, 
che fino ad oggi hanno ottenuto buoni risultati !!! 

SEMIFINALE DI ANDATA UNDER 14  

MIGLIARINO VOLLEY TDL - BLU VOLLEY  

Si aggiudica il primo round la formazione di mister Frangioni 



  
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’ANGOLO DELLE CLASSIFICHE 

Classifica Under 18 Girone A P G GV GP SV SP PF PS 

tƛǎǘƻƛŀ ±ƻƭƭŜȅ [ŀ CŜƴƛŎŜ !ǎŘ  ом мм мл м он р фмо рпс 

{ƛƳŀŜƴŜǊƎƛŀ aƛƭƭŜƭǳŎƛ нс мм ф н ну ф упр ссу 

Blu Volley нп мм у о нт мм уру тмп 

±ƛǾŀ ±ƻƭƭŜȅ /ŀǊƳƛƎƴŀƴƻ мн мм п т мп нп тнт уун 

{Ŏǳƻƭŀ ±ƻƭƭŜȅ tƛǎǘƻƛŜǎŜ мм мн п у мо ну ттм фон 

aƻƴǘŜōƛŀƴŎƻ ±ƻƭƭŜȅ ф мм о у мн нс ттм упт 

!ǎŘ ±ƻƭƭŜȅ !ƎƭƛŀƴŜǎŜ п мм м мл у ом срр фпм 

Classifica Under 12 Girone D P G GV GP SV SP PF PS 

9ŘƛƭŜǘǊǳǎŎŀ .ǳƎƎƛŀƴƻ с н н л с л мрл ст 

IǎƎ 9ƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎ tƛǎǘƻƛŀ ±ƻƭƭŜȅ [ŀ CŜƴƛŎŜ  .ƭǳ с н н л с л мрл тм 

Blu Volley Bianca п о н м п р муо мул 

aƻƴǘŜōƛŀƴŎƻ ±ƻƭƭŜȅō  м н л н м р млл мпф 

tǊƻƎŜǧƻ ±ƻƭƭŜȅ .ƻǧŜƎƻƴŜ м о л о м у млр ннм 

Classifica Under 12 Girone E P G GV GP SV SP PF PS 

Blu Volley Blu т о н м т н нлн мнт 

/ŀǇǊƛŎŎƛƻ н .ǳƎƎƛŀƴƻ р н н л р м мпн ур 

{Ŏǳƻƭŀ ±ƻƭƭŜȅ ±ŀƭŘƛƴƛŜǾƻƭŜ tŜǎŎƛŀ о н м м о о млу ммт 

aƻƴǘŜōƛŀƴŎƻ ±ƻƭƭŜȅ ! о н м м о о ммл мно 

5ƻƴ /ŀǊƭƻǎ ±±ΦCΦ aŀȊȊƻƴƛ л о л о л ф ммс ннс 

Classifica Under 13 Girone B P G GV GP SV SP PF PS 

{Ŏǳƻƭŀ ±ŀƭŘƛƴƛŜǾƻƭŜ ±ƻƭƭŜȅ /ƘƛŜǎƛƴŀ нф мн ф о нф т утп слс 

{Ŏǳƻƭŀ ±ŀƭŘƛƴƛŜǾƻƭŜ ±ƻƭƭŜȅ tŜǎŎƛŀ нт мн мм м нт ф уно срп 

{ƛƳŀŜƴŜǊƎƛŀ aƛƭƭŜƭǳŎƛ Dƛŀƭƭŀ нт мн мл н нт ф уоо тлс 

tǊƻƎŜǧƻ ±ƻƭƭŜȅ .ƻǧŜƎƻƴŜ мф мн с с мф мт тул тпл 

5ƻƴ /ŀǊƭƻǎ ±±ΦCΦ aŀȊȊƻƴƛ мт мн с с мт мф тту тло 

Blu Volley мс мн п у мс нл трф тлт 

/ŀǇǊƛŎŎƛƻ н .ǳƎƎƛŀƴƻ т мн н мл т нф ртп упм 

!ǎŘ ±ƻƭƭŜȅ !ƎƭƛŀƴŜǎŜ ! н мн л мн н оп пнт уфм 

TUTTI I RISULTATI SUL SITO 
WWW.MASSACARRARA.FEDERVOLLEY.IT 



 


