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Le formazioni 

Blu Volley Quarrata 

 1  
GASSANI Elisabetta 
08/11/1986  

 
Schiacciatore 

 2  
ULIVI Fabiola 
Pistoia 07/01/1991 

 
Palleggiatore 

 5  
BECUCCI Giada 
Pescia 29/04/1990 

 
Schiacciatore 

 6  
DI GREGORIO Martina 
Firenze 13/06/1991 

 
Centrale 

 7  
BRUNI Eleonora 
Pistoia 20/08/1989  

 
Opposto 

 8  
GAI Eleonora 
Prato 16/07/1997 

 
Centrale 

 9 
K 

 
BARTOLINI Giulia 
Pistoia 25/12/88  

 
Centrale 

 10  PIANORSI Elena 
Bagno a Ripoli 06/11/1986 

 
Opposto 

 12  SANTINI Letizia 
Pistoia 02/02/1986 

 
Schiacciatore 

 13  CECCONI Ester 
Orbetello 24/08/1987 

 
Palleggiatore 

 17  CHITI Francesca 
Pistoia 22/01/1994 

 
Libero 

   
TORRACCHI Davide 

 
Mister 

   
BENESPERI Alberto 

 
Fisioterapista 

Astra Chiusure Lampo Fi 
 2 LANNI Beatrice Palleggiatore 

 3 STORNI Elisa Centrale 

 5 BALDINI Alice Libero 

 6 POGGI Adele Schiacciatore 

 8 MANCINI Emma  Opposto 

 10 ZERINI Eleonora Opposto 

 11 MANCINI Martina Centrale 

 12 BENCINI Ilaria Centrale 

 13 ALPHANDERY Giulia Schiacciatore 

 14 FILIPPINI Camilla Centrale 

 15 SACCHETTI Carolina Schiacciatore 

 17 RANIERI Ilaria Palleggiatore 

  MERCATALI Mister 

  RANIERI Mister 



 

 Prossimi turni e classifica 
La 14° giornata di campionato, prima di ritorno 

La Classifica 

Squadra1 Squadra2 Data Ora Luogo 

GRUPPO LUPI SMINIATO PI V.FARMACQUA RIOTORTO LI 09/02/14 18:00 S.MINIATO BASSO   

ACQUA BOLGHERI CECIN.LI VOLLEY DELTA LUK LUCCA 09/02/14 18:00 CECINA   

DILUCCA N8LINICAPANNORI PEDIATRICA CASCIAVOL.PI 08/02/14 21:00 CAPANNORI   

BLU VOLLEY QUARRATA PT ASTRA CHIUSURELAMPO FI 08/02/14 21:00 QUARRATA   

ECOMET MARSCIANO PG VIDEOMUSIC-FGL C/FR.PI 08/02/14 21:15 MARSCIANO   

MONTESPORT FI ZAMBELLI ORVIETO TR 08/02/14 21:00 MONTESPERTOLI   

CREDIUMBRIA TERNANA TR V.ARNO MONTEVARCHI AR 08/02/14 17:15 SANGEMINI   

Pos. Squadra P. G. V. P. 3-0 3-1 3-2 2-3 1-3 0-3 
Set 
V. 

Set 
P. 

Q. set P.F. P.S. Q.punti 

1 ZAMBELLI ORVIETO TR 31 12 10 2 8 2 0 1 0 1 32 8 4 964 754 1.2785 

2 DILUCCA N8LINICAPANNORI 30 12 11 1 6 2 3 0 1 0 34 11 3.0909 1025 886 1.1569 

3 ACQUA BOLGHERI CECIN.LI 26 12 9 3 3 3 3 2 1 0 32 18 1.7778 1126 966 1.1656 

4 VIDEOMUSIC-FGL C/FR.PI 26 12 8 4 4 4 0 2 0 2 28 16 1.75 998 890 1.1213 

5 MONTESPORT FI 24 12 7 5 7 0 0 3 1 1 28 15 1.8667 977 859 1.1374 

6 V.ARNO MONTEVARCHI AR 22 12 8 4 4 1 3 1 2 1 28 19 1.4737 1062 986 1.0771 

7 BLU VOLLEY QUARRATA PT 22 12 7 5 3 4 0 1 1 3 24 19 1.2632 994 935 1.0631 

8 ASTRA CHIUSURELAMPO FI 19 12 7 5 2 2 3 1 2 2 25 23 1.087 1057 1013 1.0434 

9 CREDIUMBRIA TERNANA TR 19 12 6 6 4 2 0 1 1 4 21 20 1.05 918 905 1.0144 

10 V.FARMACQUA RIOTORTO LI 18 12 6 6 1 4 1 1 3 2 23 24 0.9583 1060 1047 1.0124 

11 PEDIATRICA CASCIAVOL.PI 9 12 3 9 2 1 0 0 5 4 14 28 0.5 876 985 0.8893 

12 GRUPPO LUPI SMINIATO PI 3 12 1 11 1 0 0 0 4 7 7 33 0.2121 728 957 0.7607 

13 ECOMET MARSCIANO PG 3 12 1 11 1 0 0 0 2 9 5 33 0.1515 632 917 0.6892 

14 VOLLEY DELTA LUK LUCCA 0 12 0 12 0 0 0 0 2 10 2 36 0.0556 633 950 0.6663 

Dopo la pausa della scorsa settimana  
il campionato riparte con la prima 
giornata del girone di ritorno che ci 
vede opposti alla formazione                        
fiorentina dell’ Astra Chiusure       
Lampo, ottava in campionato a soli 
tre punti di distanza da noi: una gara 
non facile quindi ma che possiamo 
affrontare forti della vittoria 
dell’andata in casa loro con il                         

risultato di tre a uno. Le quarratine 
arrivano dal risultato positivo                      
conquistato con la squadra 
dell’Acqua di Bolgheri di Cecina, 
una vittoria, seppure al tie break, che 
ha dimostrato che possiamo dire la 
nostra in questo campionato anche 
se con qualche disattenzione in                        
meno la vittoria poteva essere più 
netta.  Prima giornata di ritorno                  

anche per la serie D che nel                          
pomeriggio ha incontrato la squadra 
del Santa Maria al Pignone nella        
prima gara giocata senza il capitano 
Sheila Ostento che si è operata in 
settimana. Le ultime righe le                     
dedichiamo a lei augurandoci di                
rivederla presto sui campi di gioco. 
FORZA SHEILA E FORZA                       
BIMBE!!!!!  

Squadra1 Squadra2 Data Ora Luogo 

V.FARMACQUA RIOTORTO LI DILUCCA N8LINICAPANNORI 15/02/14 18:00 RIOTORTO   

VIDEOMUSIC-FGL C/FR.PI ACQUA BOLGHERI CECIN.LI 15/02/14 21:00 CASTELFRANCO D/SOTTO   

V.ARNO MONTEVARCHI AR GRUPPO LUPI SMINIATO PI 15/02/14 17:30 MONTEVARCHI   

VOLLEY DELTA LUK LUCCA BLU VOLLEY QUARRATA PT 15/02/14 21:00 LUCCA   

ASTRA CHIUSURELAMPO FI CREDIUMBRIA TERNANA TR 15/02/14 21:00 BAGNO A RIPOLI   

ZAMBELLI ORVIETO TR ECOMET MARSCIANO PG 15/02/14 18:00 ORVIETO SCALO   

PEDIATRICA CASCIAVOL.PI MONTESPORT FI 16/02/14 17:30 CASCIAVOLA NAVACCHIO   

La 15° giornata di campionato, seconda di ritorno 



 

mister Berti hanno infilato un parziale di 5-1 che le ha  
portate sull’11-7; con tre punti (Di Gregorio, Becucci e 
Cecconi) le quarratine si sono rifatte sotto (11-10) ma   
grazie a due errori delle bianco – blu le ospiti sono arrivate 
a due punti dal match (13-11). Di Gregorio in battuta però 
ha messo in difficoltà la ricezione delle avversarie che non 
sono più riuscite a mettere un pallone a terra, e sono state 
costrette a subire la rimonta delle giocatrici di casa che con 
i 3 punti di Santini e l’ace di Di Gregorio hanno chiuso il 
set e il match. “E’ stata una partita incerta fino alla fine, 
entrambe le squadre potevano vincere, noi come al solito 
abbiamo commesso una marea di errori gratuiti ma       
nonostante tutto siamo stati bravi a restare sempre in     
partita grazie ad una buona presenza a muro e alla difesa 
che oggi con Chiti è stata perfetta. Ora prendiamoci questi 
quindici giorni di pausa per ricaricare le pile e recuperare i 
vari acciacchi per ripartire al meglio nel girone di ritorno.” 
TABELLINO: 
Santini 22, Di Gregorio 21, Becucci 14, Pianorsi 9,      
Cecconi 8, Gassani 4, Gai 3, Bruni 2, Chiti libero 1, Ulivi 
0, Bartolini n.e.  

13° GIORNATA SERIE B2 
ASD BLU VOLLEY - ACQUA DI BOLGHERI CECINA LI 

La Blu Volley Quarrata chiude 
il girone di andata con una    
vittoria importante, contro una 
diretta concorrente per i Play 
Off, l’Acqua di Bolgheri       
Cecina, dopo una bellissima 
gara, intensa dal primo 
all’ultimo punto e terminata 
dopo 2 ore e 15 minuti di gioco 
con il punteggio di 3-2 (25-27, 
25-23, 25-20, 14-25, 15-13 i parziali) per le quarratine,       
nonostante l’altissimo numero di errori gratuiti (50 anche   
stasera) che da un paio di partite sono diventati il                
denominatore comune delle partite delle bianco - blu. Pronti 
via sono per prime le giocatrici di casa a portarsi in vantaggio 
(5-2) trascinate da una Martina Di Gregorio superlativa (8 
punti nel set) coadiuvata da Becucci (7 punti i suoi punti nella 
prima frazione), il vantaggio di 3 punti resta tale fino al 12-9, 
poi le livornesi alzano il loro livello di gioco e con i punti di 
Zuanigh e Cosci Giulia (12 punti in due nel set) prima        
pareggiano i conti poi effettuano il sorpasso con un parziale di 
12-4 che le porta sul 21-16; ancora Cosci in coppia con Ciurli 
mettono a terra i palloni che portano al 24-20 consegnando 
alla loro squadra 4 set points che Becucci, Cecconi (muro) e 
Di Gregorio annullano immediatamente, Zuanigh mette a   
segno il punto per il quinto set point annullato stavolta da   
Pianorsi ma le bianco – blu devo arrendersi alla sesta          
occasione ospite dopo l’ennesimo attacco di Zuanigh e il    
successivo errore di Santini. Al rientro in campo le quarratine 
hanno cercato di imporre subito il loro gioco con Santini,   
Becucci, Di Gregorio e Pianorsi; in vantaggio 7-3 hanno    
subito una prima rimonta delle avversarie pungenti con Cosci 
e Ciurli (8 pari), ancora Di Gregorio ha dato il la per un     
secondo allungo (17-12), pareggiato stavolta da Fidanzi (22 
pari); Zuanigh ha con un attacco ha concretizzato il sorpasso, 
ma Bruni, Santini e Di Gregorio con un muro sulla stessa  
Zuanigh hanno messo a segno i 3 punti che hanno chiuso il 
set. Sul punteggio di 1 set pari le giocatrici di mister Torracchi 
sono tornate in campo consapevoli di potersela giocare dopo il 
set vinto ed infatti grazie ad una difesa impeccabile dove il 
libero Chiti non ha lasciato cadere nessun pallone, e grazie ai 
punti in attacco e a muro di Santini e Di Gregorio, si sono   
portate subito avanti 8-3, hanno controllato il vantaggio senza 
mai dare possibilità alle avversarie di rientrare in partita ed 
hanno chiuso con un muro di Cecconi e 3 attacchi di Santini. 
Quando però bisognava rimanere concentrate per continuare 
sull’onda dei due set vinti, all’inizio del quarto parziale le   
giocatrici di Cecina sono partite in quarta con un parziale di   
6-0 (Ciurli 3, Lucarelli 2, Cosci 1) che ha improvvisamente 
spento l’entusiasmo del pubblico del PalaMelo; Gassani e Di       
Gregorio hanno tentato la rimonta arrivando fino al 14-12, ma 
qui le giocatrici di Torracchi hanno staccato nuovamente la 
spina concedendo alle avversarie un altro parziale, stavolta di 
8-0 interrotto solo da un errore in battuta di Fidanzi che però 
non ha impedito alle ospiti di chiudere il set in modo anche 
troppo facile. Nel tie break i due sestetti sono andati di pari 
passo fino al 6-6 poi con Zuanigh e Fidanzi le giocatrici di 

Vittoria in rimonta per le quarratine contro Cecina 

V.FARMACQUA RIOTORTO PEDIATRICA CASCIAVOL.PI 3-1 25-19 20-25 25-17 25-21 

GRUPPO LUPI SMINIATO PI VOLLEY DELTA LUK LUCCA 3-0 25-17 25-22 25-22 

BLU VOLLEY QUARRATA PT ACQUA BOLGHERI CECIN.LI 3-2 25-27 25-23 25-20 14-25 15-13 

DILUCCA N8LINICAPANNORI ZAMBELLI ORVIETO TR 0-3 23-25 20-25 17-25 

CREDIUMBRIA TERNANA TR VIDEOMUSIC-FGL C/FR.PI 0-3 24-26 19-25 16-25 

ECOMET MARSCIANO PG ASTRA CHIUSURELAMPO FI 0-3 13-25 20-25 21-25 

MONTESPORT FI V.ARNO MONTEVARCHI AR 3-2 25-16 23-25 20-25 25-16 15-13 

 TOT  

Santini Letizia 251 

Di Gregorio Martina 161 

Becucci Giada 129 

Gassani Elisabetta 73 

Pianorsi Elena 71 

Cecconi Ester 54 

Bartolini Giulia 26 

Bruni Eleonora 26 

Gai Eleonora 25 

Iengo Sara 5 

Ulivi Fabiola 1 

Chiti Francesca 1 



CLASSIFICA 
SQUADRA  P  G  GV  GP  SV  SP  PF  PS  QS  QP 

Lucca Volley 35 12 12 0 36 8 1066 780 4.5 1.3667 

San Giusto Le Bagnese 31 12 10 2 33 8 986 785 4.125 1.2561 

A.s. Appennino P.se Volley Asd 26 12 9 3 28 16 987 931 1.75 1.0602 

Olimpia Poliri 23 12 9 3 29 18 1023 959 1.6111 1.0667 

Viva Volley Prato 23 12 7 5 28 18 1039 947 1.5556 1.0971 

Volley Viaccia A.s.d. 18 12 6 6 22 24 987 984 0.9167 1.003 

Asd Pallavolo Fucecchio 16 12 5 7 20 24 973 959 0.8333 1.0146 

Bianchi Dino Pescia Volleyball 14 12 4 8 21 29 1023 1100 0.7241 0.93 

Asd Blu Volley Quarrata 13 12 4 8 21 29 1030 1115 0.7241 0.9238 

Santa Maria Al Pignone A.s.d. 13 12 4 8 19 29 1025 1069 0.6552 0.9588 

U.s.d. Volley Club Le Signe 11 12 4 8 16 29 905 1034 0.5517 0.8752 

Pallavolo Sorms San Mauro 10 12 4 8 16 30 913 1057 0.5333 0.8638 

Volley Aglianese 10 12 3 9 19 29 993 1102 0.6552 0.9011 

Nottolini Volley Capannori 9 12 3 9 13 30 872 1000 0.4333 0.872 

Pos 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

La 14° giornata di campionato, prima di ritorno 
08-02-2014 Sab 20.30  Alb. Di Pescia Bianchi Dino Pescia Volleyball San Giusto Le Bagnese 

08-02-2014 Sab 17.30  Lucca Lucca Volley U.s.d. Volley Club Le Signe 

08-02-2014 Sab 17.30  Capannori Nottolini Volley Capannori Volley Viaccia A.s.d. 

08-02-2014 Sab 17.30  Quarrata Asd Blu Volley Quarrata S. Maria Al Pignone A.s.d. 

08-02-2014 Sab 18.00  Agliana Volley Aglianese Asd Pallavolo Fucecchio 

08-02-2014 Sab 18.00  Bardalone A.s. Appennino P.se Volley Asd Olimpia Poliri 

08-02-2014 Sab 18.00  San M.A Signa Pallavolo Sorms San Mauro Viva Volley Prato 

La 15° giornata di campionato, seconda di ritorno 
15-02-2014 Sab 21.00  Scandicci San Giusto Le Bagnese Nottolini Volley Capannori 

15-02-2014 Sab 21.15  Fucecchio Asd Pallavolo Fucecchio Lucca Volley 

15-02-2014 Sab 21.15  Iolo Viva Volley Prato Bianchi Dino Pescia Volleyball 

15-02-2014 Sab 18.00  Signa U.s.d. Volley Club Le Signe Asd Blu Volley Quarrata 

15-02-2014 Sab 18.00  Firenze Santa Maria Al Pignone A.s.d. Pallavolo Sorms San Mauro 

15-02-2014 Sab 21.00  Firenze Olimpia Poliri Volley Aglianese 

15-02-2014 Sab 21.00  Prato Volley Viaccia A.s.d. A.s. Appennino P.se Volley Asd 

Risultati della 13° giornata 
San Giusto Le Bagnese Volley Viaccia A.s.d. 3 0 25/19 26/24 25/17 / / 

Bianchi Dino Pescia Volleyball U.s.d. Volley Club Le Signe 3 0 25/21 25/14 25/22 / / 

Asd Blu Volley Quarrata Lucca Volley 0 3 20/25 16/25 25/27 / / 

Nottolini Volley Capannori Olimpia Poliri 0 3 19/25 21/25 21/25 / / 

Pallavolo Sorms San Mauro Asd Pallavolo Fucecchio 3 2 17/25 25/18 14/25 25/20 15/13 

Volley Aglianese Santa Maria Al Pignone A.s.d. 0 0           

A.s. Appennino P.se Volley Asd Viva Volley Prato 2 3 27/29 25/23 25/17 25/27 8/15 



- A inizio stagione ti sei         
ritrovata dal giocare un 
campionato Under 18 e fare 
la panchina in serie B2 a           
entrare in campo. Descrivici 
le  tue sensaz ion i….                          
-  Sicuramente è un’               
esperienza nuova rispetto 
all’anno scorso, comunque 
c’è un divario enorme perché 
si passa da un campionato 
provinciale a  uno nazionale, 
poi il fatto di  essere il quarto 
centrale e di ritrovarsi  a giocare in campo di sicuro è un 
emozione indescrivibile però sono cambiata un po’ di testa 
perché le partite vanno affrontate in  maniera diversa e poi 
c ’ è  l a  s q u a d r a  c h e  m i  a i u t a ……… .                                               
- Tre aggettivi per descrivere Davide come allenatore...
-  Davide è un allenatore che pretende molto, è un po’          
severo però senza mai esagerare in base alle diverse                
situazioni a cui si trova di fronte e poi quando fai male e 
deve correggerti allora parte qualche urlo e ti dice dove hai 
sbagliato, quando però fai una cosa fatta bene ti                        
incoraggia, ti dice brava e questo per una                                     
giocatrice giovane come me vuol dire tanto.                                                             
- Una domanda semplice semplice, hai un gesto                  
scaramantico che usi prima delle gare?                              
- Si, uso sempre il solito laccino color bianco, che è quello 
che indosso ora, però per gli allenamenti                                 
dipende ma per la partita è sempre il solito.                                                   
- Tra le squadre che hai visto fino ad ora in B2 quale è 
quella che ti ha impressionata di più?                                         
- Secondo me il Nottolini, perché come gruppo e unità di 
squadra è molto brava a stare in  campo, senza entrare nel 
merito delle singole giocatrici, però forse l’aspetto          

mancante è la               
p a l l e g g i a t r i c e ,      
t roppo zit ta in         
campo rispetto al      
resto della squadra, 
sembra quasi che 
s c o m p a i a                                                    
- Quale è un pregio 
che prendere da una 
tua compagna?                                                                                   
- Forse la cosa che mi 
ho dal punto di vista                        
caratteriale è che mi 

butto giu subito mentre dal punto di vista tecnico devo 
acquistare più velocità di braccio, guardando anche la 
Martina sugli spostamenti. Caratterialmente vorrei                   
avere la positività dell’Ester in campo perché lei tira 
tanto su la squadra… 

Quattro chiacchiere con... 
Eleonora Gai, giovane centrale alla sua prima stagione in B2 



 Classifica Under 13 
Pos SQUADRA  P  G  GV  GP  SV  SP  PF  PS  QS  QP 

1 Blu Volley Blu 27 9 9 0 27 0 600 252 / 2,38 

2 Pistoia Volley La Fenice 21 9 7 2 21 6 651 430 3,50 1,51 

3 Appennino Volley 17 9 6 3 17 10 595 533 1,70 1,11 

4 Volley Aglianese 17 9 6 3 17 10 565 538 1,70 1,05 

5 Progetto Volley Bottegone 15 9 5 4 15 12 583 565 1,25 1,03 

6 Pallavolo Buggiano 13 9 4 5 13 14 566 551 0,92 1,02 

7 Pallavolo Milleluci 9 9 3 6 9 18 515 618 0,50 0,83 

8 Tabaccheria Quintino VV.F. Mazzoni 8 9 3 6 8 19 487 629 0.42 0,77 

9 Blu Volley Bianca 4 9 1 8 4 23 397 623 0,17 0,63 

10 Banca di Pescia 4 9 1 8 4 23 393 658 0,17 0,59 

Classifica Under 14 
Pos SQUADRA  P  G  GV  GP  SV  SP  PF  PS  QS  QP 

1 Pistoia Volley La Fenice 43 15 14 1 44 4 1171 674 11 1,73 

2 Blu Volley Quarrata 32 13 11 2 34 10 919 669 3,40 1,37 

3 Volley Aglianese 32 14 11 3 34 13 1029 732 2.61 1,40 

4 Pallavolo Buggiano 30 15 10 5 34 18 1107 941 1,88 1.17 

5 Pallavolo Monsummano 21 13 7 6 22 20 892 841 1,10 1,06 

6 Pallavolo Carmignano 13 14 5 9 18 31 873 1012 0,58 0,86 

7 Lamporecchio Volley 11 14 3 11 13 33 727 969 0,39 0,75 

8 Scuola Volley Pistoiese 5 14 1 13 7 39 570  984 0,17 0,57 

9 Chiesina Volley 2 13 1 12 3 38 451 903 0,07 0,49 

Classifica Under 16 Girone A 
Pos SQUADRA  P  G  GV  GP  SV  SP  PF  PS  QS  QP 

1 Blu Volley Blu 30 10 10 0 30 0 750 249 / 3,01 

2 Misericordia Pieve a Nievole 25 11 8 3 26 12 832 688 2,16 1,20 

3 Pallavolo Buggiano Giallo 23 10 8 2 25 9 780 577 2,77 1,35 

4 Svra Service VV.F. Mazzoni 11 10 4 6 15 24 761 864 0,62 0,88 

5 Pistoia Volley La Fenice Smile 11 10 4 6 13 21 629 739 0,61 0.85 

6 Progetto Volley Bottegone 7 10 2 8 11 27 628 868 0,40 0,72 

7 Pescia Volleyball 1 11 0 11 6 33 551 946 0,18 0,58 

Classifica Under 16 Girone B 
Pos SQUADRA  P  G  GV  GP  SV  SP  PF  PS  QS  QP 

1 Pallavolo Buggiano 24 8 8 0 24 2 648 332 12 1,95 

2 Pistoia Volley La Fenice 21 8 7 1 22 4 632 417 5,50 1,51 

3 Volley Aglianese 12 8 4 4 14 12 554 499 1,16 1,11 

4 Blu Volley Bianca 10 8 3 5 11 16 513 534 0,68 0,96 

5 Pallavolo Monsummano 5 8 2 6 7 20 447 629 0,35 0,71 

6 Scuola Volley Pistoiese 0 8 0 8 0 24 217 600 0 0,36 

Classifica Seconda Divisione Girone A 
Pos SQUADRA  P  G  GV  GP  SV  SP  PF  PS  QS  QP 

1 Blu Volley Quarrata 21 7 7 0 21 0 532 323 / 1,64 

2 Volley Aglianese Over 18 7 6 1 18 4 538 399 4,50 1,34 

3 Don Carlos Mazzoni 9 7 3 4 12 14 543 534 0.85 1.01 

4 Upv Fratres 9 7 3 4 12 15 538 571 0,80 0.94 

5 Volley Aglianese F.C. 6 7 2 5 6 16 407 487 0,37 0,83 

6 Chiesina Volley 0 7 0 7 1 21 297 541 0,04 0,54 



 

Gli amici della Blu Volley  



 

-Alla fine del girone di                           
andata, avendo visto           
tutte le squadre, quali sono                       
secondo voi quelle che                      
possono puntare a vincere il                    
campionato e i play off e voi     
come vi piazzate? 
- Sinceramente è un                       
campionato molto equilibrato 
quindi sicuramente con il                    
fatto che sia finito il girone di 
andata e siamo tutte li lascia 
tutto aperto. Orvieto e                
Not tol in i  sono molto         
forti, quando le abbiamo                
incontrate sono le due                     
squadre che ci hanno messo 
tanto in difficoltà. Poi ci ha 
impressionato anche il                    
Montevarchi che è una          
squadra molto organizzata e 
quindi possono sperare di arrivare in alto e il                         
Castelfranco che adesso sta rimontando perché sono 
una squadra unita, è da tanto che giocano insieme e 
questo aiuta. Noi per ora abbiamo fatto un campionato 
abbastanza altalenante, bisogna ancora venir fuori, ci 
sono stati tanti fattori, tra cui gli infortuni, che                           
comunque ci hanno penalizzato e una panchina corta. 
Non ci vogliamo nascondere dietro alibi però altre 
squadre sono più organizzate mentre noi siamo una 
squadra ricostruita quasi interamente, della passata 
stagione siamo state riconfermate in tre, noi due e 
l’altra banda, quindi tutto questo ha contribuito a non 
riuscire ancora a dimostrare interamente il nostro                            
potenziale. Un po’ come per voi che avete elementi 
validi ma con giocatrici nuove dovete trovare,                                   
soprattutto all’inizio, il giusto affiatamento: di solito 
infatti l’andata è un campionato, il ritorno un altro                    
perché ci sono squadre che fanno bene la prima parte e      
peggiorano la  seconda e viceversa.  
- Nella partita di stasera cosa vi è mancato per          
vincere?  
- L’incisività sicuramente e poi c’è stato qualche         

L’angolo dell’ospite 
Intervista a Daniela Zuanigh e Giulia Cosci, “veterane” dell’ Acqua di Bolgheri di Cecina 

episodio, qualche         
errore anche di                        
precisione durante la 
gara, però sono quei 
dettagli che fanno la                                
differenza e nei                   
dettagli noi non siamo 
a n d a t i  b e n e ,                      
sicuramente.  
- Secondo voi c’è       
u n a  s q u a d r a                          
s o r p r e s a  i n                                      
questo campionato, 
in positivo o in                        
negativo? 
- Il Montevarchi,                 
c o m e  s o r p r e s a                       
positiva, noi abbiamo              
giocato in casa loro, 
una palestra parecchio 
ostica e loro sono una 

bella squadra, poi magari mi sfugge qualcos’altro.                               
Comunque, e lo ribadisco, la sorpresa più grande è questo 
campionato equilibrato, perché di solito alla fine del                        
girone di andata c’era gia qualcuno che era staccato                           
rispetto alle altre invece è piuttosto combattuto.  
- Grazie mille…. 
- Di niente, grazie a voi….. 
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ESSERE VICHINGHI…IDENTIKIT DI UN                        
POPOLO  DI  SNORRI STURLUSON 

 
Essere vichinghi non è questione di identità. E’                                 
questione di scelte di vita. Si compiono imprese per 
garantirsi un futuro. Spesso accade che siano le mamme 
a spingere i propri pargoli a conquistarsi un posto al 
sole e una posizione nelle vita. E’ questa, ad esempio, 
la preoccupazione di Bera, madre  del più importante 
poeta vichingo, l’islandese Egill Skalla Grìmson,                              
vissuto nel X secolo, che medita di comprare al                             
figlioletto, appena raggiunta la maggiore età, una bella 
nave da battaglia, e con quella, come ci racconterà il 
poeta ”partire coi vichinghi/in piedi sulla prua/ guidare 
il vascello splendente/frenarlo entrando in porto/
ammazzare un uomo e poi altri ancora”. Il viaggio per 
nave è un aspetto imprescindibile dell’essere vichinghi, 
e questo spiega molto probabilmente anche il nome  
con cui sono chiamati  i corsari del nord. L’origine del 
nome antico vìcking pensa ad una derivazione dal                       
verbo  vìkja, “deviare,voltare, allontanarsi”. Dunque  la 
vìking è l’azione compita da colui che si allontana, che 
se ne va da un posto, ed il vìkingr è colui che lascia la 
propria dimora in cerca di fortuna. Altra  versione,                 
vuole invece, una derivazione  da vìk ”insenatura,                        
fiordo”, quindi il vìkingr è colui che appartiene al                         
fiordo, perciò scandinavo proveniente per lo più da 
Norvegia e Danimarca. 
 

ARTE E DINTORNI 
A CURA DI   M. LETIZIA PALLONI 

 
MOGGIOLI E L’AVANGUARDIA VENETA 
La Galleria Civica di Trento ha riaperto ad ottobre con 
una mostra dedicata al pittore Umberto Poggioli                        
(1886-1919) e ai pittori suoi contemporanei attivi a          
Venezia, come Felice Castrati, con uno sguardo  alla 
generazione degli artisti di fine Novecento. 
TRENTO - GALLERIA CIVICA  INFO 0461-985511 
 
SOTTILI LINEE GRAFFIANTI 
La mostra dedicata all’opera grafica del pittore tedesco 
Hans Hartung (1904-1989) prende l’avvio dalla                                
donazione della Fondation Hartung – Bergman di                           

Antibes al ministero dei Beni Culturali. 138 fogli che 
permettono di comprendere il debito della sua arte            
pittorica nei confronti della grafica. 
ROMA - ISTITUTO NAZIONALE DELLA GRAFICA 
INFO: 06-699801 
 

SEI COLTO O IMPREPARATO? 
 

Rispondi a seguenti quiz per vedere il tuo grado di                      
preparazione… 
1) IN CHE ANNO FU ASSASSINATO IL RE 
D ’ I T A L I A  U M B E R T O  I ?                                                               
A )   1 9 0 0  B )   1 9 0 1  C )   1 9 0 4                                                      
2) QUALE GENERALE AMERICANO MORI                              
NELLA BATTAGLIA DEL LITTLE BIG HORN 
C O N T R O  I  P E L L E R O S S A ?                                                              
A)  TERRY B)   CUSTER  C)  SHERMAN                                             
3)IN QUALE CITTA’ DANESE E’ SITUATO IL                       
M U S E O  V I C H I N G O ?                                                                            
A) ESBJERG B)  ROSKILDE C)  KALUNBORG             
4) QUALE DI QUESTE CITTA’ NON FA PARTE 
D E L L A  C O L O M B I A ?                                                                     
A ) MEDELLIN  B )   CALI’  C)  QUITO                                   
5) CON QUANTE NAZIONI  CONFINA  IL                              
P O R T O G A L L O                                                                                      
A)    2    B)   3   C  )   1                                                                                
6 ) CHI HA SCRITTO IL LIBRO”SENILITA’”?                         
A)   U.SABA B)  S.CAMPANA  C) I.SVEVO                                   
7 )  SECONDO STORIA E LEGGENDA QUAL E’ 
STATO IL NOME DEL  PRIMO RE DI SCOZIA?                            
A)    ANGUS   B)  KENNETH  C)  DAVID                                           
8) QUALE DI QUESTI FIUMI NON SCORRE  IN 
F R A N C I A ?                                                                                             
A)  SOMME  B)  MARNA  C )  SCHELDA 
 confronta le risposte in fondo al giornalino….. 
 

BUONA LA PRIMAAAAAAAAAAAAAAA. 
RUBRICA DI CINEMA                                                       

A CURA DI ANNA DI MARCO 
 

C’ERA UNA VOLTA ROCKY. 
Molti anni dopo S.Stallone ripropone un                                          
personaggio di boxeur, anziano e stordito,                             



 

By Snorry 
Storluson 

accanto a R.de Niro. Qui i due attori interpretano  due 
ex campioni che si accingono a disputare un match       
sfumato vent’anni prima. Il film rischia di trasformarsi                                              
continuamente in parodia, ma poi arriva  anche  la         
sempre grande bellezza di Kim Basinger, ed è nostalgia 
anni 80. 
IL GRANDE MATCH…con S.Stallone, R.De Niro, 
K.Basinger 
 
DUE FAMIGLIE LOMBARDE. 
Ci sono la ricca, lo squalo, l’arrampicatore e la                                              
psicologa incinta. Paolo Virzì sposta il romanzo di 
S.Amidon dal Connecticut alla Brianza, per mettere gli 
arrivisti che scommettono sulla rovina del nostro paese. 
IL CAPITALE UMANO…con V.B.Tedeschi, 
F.Bentivoglio, V.Golino. 
 

CURIOSITA’…….NEL TEMPO!!! 
IL PESO DELLA FELICITA’  

NELLE LITI DI COPPIA 
 

Una discussione non è mai piacevole, ma aldilà del suo 
contenuto specifico, può essere di grande aiuto nella 
vita di coppia, perché ne riflette lo stato reale.                              
Analizzando infatti la sua dinamica è possibile capire  
se il rapporto col nostro pater è tutto sommato ancora 
buono  o si trova in zona pericolo. Uno studio 
dell’università del Texas condotto su 71 coppie ha                       
evidenziato che in una coppia infelice,                         
ciascun patner passa gran parte del tempo non a                                
occuparsi dell’argomento in questione, ma a pensare a 
quanto è arrabbiato o frustrato e a come può sbilanciare 
a suo favore il rapporto di forze. Il problema insomma è 
togliere potere all’altro e non cercare di trovare una          
soluzione. In una coppia felice la medesima discussione 
assume caratteristiche diverse: almeno uno dei due                       
partner si concentra su come risolvere il conflitto, non 
alimentando così la rabbia o la frustrazione dell’altro. 
Insomma non ha importanza se litigate spesso, ma                       
come litigate. Il consiglio è di concentrarsi solo sul                           
problema che ha creato la discussione, senza far                         

prevalere i sentimenti, che in questi casi non sono di                        
aiuto. 

NON SOLO MUSICA 
DI STEFANO CACIOTTI 

 
RUBRICA E RECENSIONI  POP ROCK SOUL 
CLASSICA 2014 - THE  MUSICAL  NEWS 
CD IN USCITA 2014:  Bruce Springsteen - U2 - Adele 
- Jennifer Lopez - Mariah Carey -  Shakira - Take That   
Cesare Cremonini - Biagio Antonacci – Tiziano Ferro 
Giusi Ferreri - Arisa - Noemi - Moreno. 
CONCERTI LIVE 2014: 
Biagio Antonacci: Milano S.Siro    31 maggio 
Vasco Rossi: Milano S.Siro 25-26-30 giugno - 4 luglio 
One Direction: Milano S.Siro  28-29 giugno 
                         Torino-Olimpico  6 luglio 
Ligabue: Milano  S.Siro – data da definire 
Pearl Jam :Milano -Trieste - date da definire 
Modà: Milano - Roma date da definire 
 
MERIDIANA CONOSCERE EUROPA E MONDO! 

Usi costumi e curiosità  
a cura di LAVINIA LUWI MICHELOZZI 

 
INSEGUENDO IL FREDDO…!! 
Dedicato a chi vuole rompere il ghiaccio nel senso vero 
della parola con esperienze estreme. A Kiruna,                                   
Lapponia svedese al nord del Circolo Polare Artico, a 
gennaio la vita è di ghiaccio. Di questa fredda e                              
translucida materia sono fatti i capolavori dello “Snow 
Festival” che richiama i più abili scultori del mondo, si 
scivola pattini ai piedi su una collana di laghetti,si                            
costruiscono igloo che accolgono bar e piste da ballo. I 
più temerari possono persino dormire in una camera con 
pareti, pavimento, lampade e letto di ghiaccio (munito 
di  un caldo sacco a pelo termico). A Jukkasjarvi, a 
qualche km dal centro ogni anno rinasce l’icehotel dove 
tutto, dai corridoi alle colonne della hall. Da non                                   
perdere  un giro alla città spaziale di Esrange, dove si 
studiano l’aurora boreale, il buco nell’ozono e i                              
cambiamenti climatici e dove è possibile muoversi a 
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gravità zero come gli astronauti. Poi gite in slitta                            
trainate da renne e cani inseguendo le orme degli                             
animali artici e corsi per imparare a scolpire il ghiaccio.                                                 
 
DOVE: KIRUNA(SVEZIA)  
INFO: WWW.SNOFESTIVALEN.COM 
 

SAMUELA VANNACCI & ANNA DI MARCO 
PRESENTANO 

L’ANGOLO DEL CLERICALE D.O.C. I PAPI 
CHE NON HANNO FATTO LA STORIA!!!! 

 
SERGIO IV (1009-1012) 
Scarse le notizie su questo pontefice: si chiamava                         
Pietro ma aveva il soprannome di “bocca di porco” ed 
era Vescovo di Albano. Fu consacrato Papa il 31 luglio 
del 1009 col nome di Sergio IV. All’inizio del suo                  
pontificato, si ebbe un avvenimento le cui conseguenze 
dovevano essere determinanti per il futuro della storia 
europea nei rapporti con l’Oriente; la profanazione  
musulmana del Santo Sepolcro. Il Califfo d’Egitto                        
Hakim, fece saccheggiare i Luoghi Santi e perseguitò 
cristiani e pellegrini. Ciò spinse Sergio IV  a farsi                          
promotore di una crociata, inviando nel 1010 a tutti i 
popoli cristiani una lettera in cui si esortava i vari                      
sovrani alla vendetta. Più  direttamente interessata 
all’appello avrebbe dovuto essere la Francia, che aveva 
una sorta di protettorato  sui Luoghi Santi fin dai tempi 
di Carlo Magno. Il suo appello rimase inascoltato.                    
Sergio IV morì il 12 maggio del 1002 e fu sepolto a 
S.Giovanni in Laterano.Con lui finiva l’egemonia della 
famiglia Crescenzi  sulla città di Roma. 
 

PIANETA LIBRO 
DI ILARIA MANSANI!! 

 
TOP 10 - CLASSIFICA DEI LIBRI PIU’ VENDUTI . 
 
1) LA STRADA VERSO CASA 
Fabio Volo - Mondadori 
2) DIARIO DI UNA SCHIAPPA 
Jeff Kinney - Il Castoro 
3) STORIA DI UNA LUMACA 
Luis Sepulveda - Guanda 
4) SPLENDORE 
Margaret Mazzantini - Mondadori 
5) GLI SDRAIATI- 
Michele Serra - Feltrinelli 
6) ENGLISH DA  ZERO 
John Sloan – Mondadori 
7) L’URAGANO DI BATTER D’ALI 
Sara Tessa - N.Compton 

8) IL MIO DIARIO.VIOLETTA 
Lucia Vaccarino - W.Disney 
9) LA COSTOLA DI ADAMO 
Antonio Mancini - Sellerio 
10) IL GIOCO DI RIPPER 
Isabel Allende - Feltrinelli 
 
 

QUESTA POVERA ITALIA: BATTUTE                       
IRONICHE , IRRIVERENTI , DISSACRANTI E 

NON SUL NOSTRO DISASTRATO PAESE!!! 
RIVEDIAMO COSA E’ SUCCESSO NEL 2013!! 

A cura di Snorri Sturluson 
 
FABRIZIO  CORONA SCOMPARE DA UNA                               
PALESTRA DI MILANO E RICOMPARE IN                             
PORTOGALLO. NON SI ERA ACCORTO CHE IL 
TAPIS ROULANT ERA ROTTO (GENNAIO ) 
 
ELETTRODOMESTICI IN OFFERTA AD UN EURO. 
RISSA IN UN CENTRO COMMERCIALE. CEROTTI 
A 1.000 EURO.(MARZO) 
 
SFOGO DI BALOTELLI:- AL PROSSIMO CORO 
RAZZISTA LASCIO IL CAMPO. A QUELLI CHE 
RACCOLGONO POMODORI NON E’ CONSENTITO
(MAGGIO) 
 
TURCHIA, LA RIVOLTA PROVOCA IL BLOCCO 
DI FACEBOOK E TWITTER. IN ITALIA                                          
POTREBBE SUCCEDE IL CONTRARIO.(GIUGNO) 
 
EX CAMPO DI CONCENTRAMENTO DIVENTA 
CENTRO COMMERCIALE. TUTTO SOMMATO 
PER GLI UOMINI CAMBIA POCO!!!(LUGLIO) 
 
MAIALE RUBA UNA CASSA DI BIRRA, SI                                        
UBRIACA, MOLESTA UNA MUCCA. ANCORA 
SCONVOLTA LA FIGLIA PEPPA PIG.(OTTOBRE)  
 
RISPOSTE QUIZ   
1a - 2b - 3b - 4c - 5c - 6c -7b - 8c 
 
 
                   
 


